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Limburg een geval apart 

• Proces sterfedaling = epidemiologische 
transitie 

• Limburg laatkomer 

• Graadmeter: de zuigelingensterfte 

 

 

 



Zuigelingensterfte per gemeente 

1841-60 1861-74 



Zuigelingensterfte per 1.000 levend geborenen. Limburg en 
Nederland. Jaarcijfers, 1851-1975 (vanaf 1918 inclusief zuigelingen overleden 

vóór aangifte bij de Burgerlijke Stand). 
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Zuigelingensterfte (vervolg) 

1895-1903 1904-1913 



Zuigelingensterfte (vervolg)  
   

1934-39 

• Bron: NIDI 

• P. Ekamper & Fr.van Poppel 

• Bevolkingstrends (2008) 



Judith van  den Bosch (1998) 

 • Het proces van 
sterftedaling in kaart 
gebracht  

• Analyse an de 
determinanten van de 
sterftedaling NL, 1870-
1960 

•  Statistisch verband 
hoge zuigelingensterfte 
en rooms-katholicisme  



Hot spot van de kindersterfte: Maastricht 
(detail van een prent door Louis de Leeuw, c. 1910) 



Maastricht, een typische fabrieksstad 



Eén-kamer-woning. Maastricht 1910 



Zuigelingensterfte Maastricht en 
Limburg, 1841-1939 
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Bron: P. Ekamper & Fr. van Poppel, ‘Zuigelingensterfte per 
gemeente …’, Bevolkingstrends (1e kwartaal 2008) 23-29. 
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Een triest hoogtepunt: de hittegolf van 1911 

• De zomer van 1911 (mei-september):17 
zomerse en 20 tropische dagen 

• In de zomermaanden kwam de helft van de 
pasgeboren kinderen te overlijden  



Impact van hittegolf 1911 op de 
zuigelingensterfte in de provincie Limburg 
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Bewustwordingsproces 



Gezonde voeding 

Pro Infantibus 

• Opgericht 1908 

• Particulier initiatief 

• Subsidie van de gemeente 

• Naar Belgisch voorbeeld 
(Laiterie maternelle) 

• Consultatiebureau 

• Melkkeuken 

 

Actiepunten 

• Propaganda borstvoeding 

• Bestrijding ‘houmoeders’ 



Houmoeders of kinderbewaarsters  
Bron: Jaarverslag Pro Infantibus (1912)  

• “dat eene vrouw 3 tot 4 
zulke borelingen te 
verzorgen heeft in een 
kleine duffe kamer  
waar soms den hele 
geheelen dag de 
waschtobbe gebruikt. 
Zij laten de arme 
stumpers aan één 
speen zuigen …” 

 

• “wanneer er op 
gewezen wordt dat 
zulks niet bevorderlijk is 
voor het kind, krijgt 
men brutaal ten 
antwoord: het is mijn 
kind toch niet, dus ik 
trek mij er ook bitter 
weinig van aan”. 



Sterfte door aandoeningen van de 
spijsverteringsorganen < 2 jr. Absolute aantallen per 

maand;  5-jaarlijks totaal 

Maastricht 1910-14 
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• Ziekten van de 
spijsverteringsorganen 
eisen veel levens (oppervlak de 

tussen de lijnen) 

• Juni tot oktober 

• Pro Infantibus (1908): 
gezonde babyvoeding: 
consultatiebureau en ote 
breastfeeding  

 

 



Maastricht Health Transition Database  
Wat stelt het voor? 

• Een databank van de doodsoorzaken van circa 
75 duizend Maastrichtenaren 

• 1866 tot 1955 

• Focus op de dynamiek van de 
epidemiologische transitie op micro niveau 

• Inspiratie: Angus Deaton 

 

 



Angus Deaton, The Great Escape (2013) 

• Hoe zijn we ontsnapt aan acute infecties, 
slepende ziektes en een vroegtijdige dood? 

• Welke sociaal-economische  en culturele 
factoren? 



Waarom Maastricht? 

• Een unieke bron: informatie over 
doodsoorzaken per individu  

• microdemografische benadering mogelijk 



Register der begravingen Maastricht 

Source:  RHCL, Archief Gem. Maastricht, Municipal Civil Record  
Administration 



Burial register(continued)  







Formulier doodsoorzaken 



MHTB Tabel Maastricht 



Tabel Maastricht (vervolg) 



Velden 

• Familienaam 

• Voornamen 

• Volgnummer akte 

• Aktedatum 

• Overlijdensdatum 

• Leeftijd 

• Beroep 

• Naam ouders 

• Naam partner 

• Etc., etc. 

• Welke ziekte? 

• Godsdienst 

• Woonplaats 

• Straat 

• Huisnummer 

 



Thema’s van onderzoek 

• korte termijn fluctuaties en lange termijn 
trends in de sterftecijfers 

• differentiële mortaliteit (naar oorzaak, leeftijd, 
geslacht, herkomst en sociale klasse) 

• doodsoorzaken van generatie op generatie en 
death clustering 



Cité ouvrière, Antoniusstraat 



Eerste resultaten van de Maastricht 
Health Transition Database  

 

 



Sterfte door aandoeningen van de 
spijsverteringsorganen < 2 jr. Absolute aantallen per 

maand;  5-jaarlijks totaal 

1910-14 1915-19 

0

50

100

150

200

250
januari

februari

maart

april

mei

juni

juli

augustus

september

oktober

november

december

1910-14 alle oorzaken 1910-14 excl. maag/darminfecties

0

50

100

150

200

250
januari

februari

maart

april

mei

juni

juli

augustus

september

oktober

november

december

1915-19 alle oorzaken 1915-19 excl. maag/darminfecties



Tijdens WO I sterfte  t.g.v. maag-darmstoornissen 
drastisch omlaag. Waarom? 

• Schaarste koemelk 

• Vrouwelijke 
beroepsbevolking 
werkoos 

• Borstvoeding “bij 
gebrek aan beter” 

• Houmoeders overbodig 

 



Een zegen voor onze zuigelingen? 

• Positieve neveneffecten 
van economische stress 

• De ondervinding is de 
beste leermeesteres 


