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Rogier van der Weyden, Triptiek voor familie Braque, ca. 1450 

 

 
"See, you who are so proud and avaricious, my body was once beautiful but now is food for worms..“ 
 
Jesus Sirach, 41: 1-2 
1 O dood, hoe bitter is de gedachtenis van u, voor een mens, die in vrede leeft bij zijn goederen. 
2 Voor een man die goede rust heeft, en die het welgaat in alles, en nog sterk is om spijs te nemen. 
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Domenico Ghirlandaio en Leonardo da Vinci, Oud en Jong  
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Levensstadia met 
jaren op rad van 
fortuin, 15e e, 

 

Een beste? 
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Inhoud 

› Donkere beeld van de Middeleeuwen 

› Gedachtengoed van de Middeleeuwse geneeskunde 

› Middeleeuwen uitvinding systeem van gezondheidszorg:  

- Hospitaals 

- Hiërarchie van medische beroepen 

› Middeleeuwse geneeskunde in de praktijk 

› Conclusie: CARE meer aandacht dan CURE 
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Elementenschema, 

 

Crypte Anagni, 

13e eeuw 
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Complexio of temperament 

› Balans van kwaliteiten warm, nat, koud, 
droog 

› Resultaat van mix elementen in 
lichaam:Aarde, water, vuur, lucht 

› Aangeboren, maar beïnvloed door externe 
omstandigheden – klimaat, leeftijd, 
leefstijl, jaargetijde, sexe 

› Ieder lichaamsdeel eigen complexionele 
kwaliteit: hart warm, hersenen koud 

› Ideaal: gematigde complexio 

› Dus stereotype dat  

Physiologisch  en psychologisch is 
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Universiteiten:  
geleerde, veelal theoretische geneeskunde 

› Steeds praktischer in 
commentaren 

 

Hippocrates geneest een 
patiënt van de koorts,14e 
eeuw 

Afb. uit:  

De regimine acutorum 

BL Harley MS 3140 
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Geleerde 
geneeskunde 
ca. 1500 

 Johannes de Ketham 

 Fasciculo de medicina. 
(Venice: Zuane & 
Gregorio di Gregorii, 
1494).  
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Avicenna  

Canon medicinae, 

Boek III:  

De corporis aegritudinibus 
 

Frankrijk; 1283.  

Toegevoegde gehistorieerde en gedecoreerde initialen met 
randversiering: c. 1350-1400  

Den Haag 

Museum Meermanno 
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Bepalen gezondheid 

Naturalia: 

› Humores/ elementen,  

› Complexiones, 

› Membra 

› Virtutes 

› Operationes 

› Spiritus 

Non-naturalia: 

› Lucht 

› Lichaamsbeweging 

› Rust, slapen 

› Voedsel en drank 

› Repletie en excretie 

› Emoties 

Basis regimina -levensstijl 

 

 

 
 

Contra-naturalia: 

- pathologie, ziekten en hun 
oorzaken 

 



16 | 11-10-2017 

Regimen, Arnau de Villanova, ca. 1300 

› If you will, walk daily somewhere morning and evening. And 
if the weather is cold, if you can, run on [an] empty stomach or 
at least walk rapidly, that the natural heat may be revived. For 
a fire is soon extinguished unless the sticks are moved about or 
the bellows used. 
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Hospitaal uitvinding Middeleeuwen 

 



18 | 11-10-2017 

Brugge, St Jans Hospitaal, 16e eeuw 
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 Mantelmadonna 
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Ongedifferentieerde functies 

› Parijs Hôtel de Dieu 1500 
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Ontstaan hiërarchisch systeem van gezondheidszorg 
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Reglement Zusters 
Hôtel Dieu, Tournai 

1238 
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Spelers op de Medische Markt 

Doctores medicinae 

Chirurgijns 

Barbiers 

Apothekers 

Bad- en saunapersoneel 

Verzorgenden in hospitaals 

Vroedvrouwen 

Reizende helers ‘Kwakzalvers’ 

Praktiserende leken  

Heiligen 
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Consultaties bij arts, 
Franse vertaling  

Roger van Salerno, 
Chirurgia, ca. 1300 
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Schedelfractuur, 

 

Rogerius Salernitanus uit zijn 

Practica Chirurgiae, ca 1180  

 

Ms, vroeg 14e eeuw 

BL. Sloane MS 1977 
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Engeland, ca. 1200 
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 Volvelle van 
Chirurgijnsgilde 
van York, met hun 
patroonheiligen 
Johannes de Doper 
en Johannes de 
Evangelist. 

 Beneden Cosmas en 
Damianus 

 

BL Egerton MS 
2572 
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Ziektenvrouw, 

Interne organen en 
hun kwalen, in de 
marges behandeling                                                                                     

Wellcome MS 49, 

15e eeuw 
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› Wondm
an 
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Verzamelhandschrift, Deventer, eind 15e eeuw 
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Le Livre des simples médicines Frankrijk, eind 15e eeuw 
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Titelpagina,  

Hans Folz: Dises puchlein saget 
vns von allen paden die von 
natur heisz sein [Nürnberg vor 
1495] 
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Hans Folz 

Hans Folz, Spruch der Pestilenz Neurenberg 1482 
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Staaroperatie, 

Engels Kruidenboek, 
ca. 1200 
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Filippo Neri wekt 
Paolo Massimo weer 
tot leven, 1560 
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Marteling Heilige Apollonia 
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Josse LIEFERINXE, 
 Pelgrims bij de tombe 

van St  Sebastiaan 
(1497) 
 
Galleria Nazionale 
d'Arte Antica, Rome 
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Verschillen toen nu 

› Hôtel 

› Hôtel-Dieu 

› Gasthuis 

› Hospitaal 

 

 

 

Care > 

 

 

 

› Kliniek 

› Ziekenhuis 

› Medisch 
Centrum 

› Health Valley 

 

› Cure 
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Waar gaat het om bij: 
- multimorbiditeit 
- ouder wordende samenleving 
 

De zeven werken van barmhartigheid  Meester van Alkmaar (1505) Rijksmuseum Amsterdam 

1) de hongerigen spijzigen 

2) de dorstigen laven 

3) de naakten kleden 

4)  de doden begraven  

5) de vreemdelingen herbergen 

6) de zieken bezoeken 

7) tot de gevangenen komen 
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Betekenisvol leven en barmhartig handelen in dienst van 
een goed geleefd leven 
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Bedankt voor uw aandacht 


